
  

長命ヶ丘つくしこども園 住所：仙台市泉区長命ヶ丘３－２０－１０       電話：７７２－００３５   

 

                     

 

                                         

 

令和５年６月３０日（金） 

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の園だより 

梅雨入りし、夏に向かって気温も湿度も上がり、蒸し暑くなる季節です。夏のような暑

さになったかと思うと、一気に涼しくなったりと不安定な天気が続いていますが、室内で

も戸外でも汗をいっぱいかきながら、子どもたちは元気に体を動かしています。水分補給

や休憩などを適宜取り入れ、熱中症など十分に気をつけながら、室内でも楽しめる活動

や、季節を感じる活動などを行っていきたいと思います。 

 

３日（木） つくしっこひろば   劇団バク 公演 

４日（金） まなびタイム〈らいおん〉 

7日（月） 未満児きらきらタイム 

８日（火） 避難訓練（地震） 

9日（水） 以上児きらきらタイム 

※１０日～２０日 １号 夏季休暇 

２２日（火） 体操教室〈以上児〉※フリー参観（３・５歳児） 

２４日（木） まなびタイム〈らいおん〉 

2５日（金） 食育 チョコバナナ作り〈以上児〉 

２９日（火） 誕生会 

３０日（水） 体操教室〈以上児〉※フリー参観（４歳児） 

 

★汗を沢山かく時期になりました。汗拭きタオルや半袖、短パン、 

下着などの着替えの補充をお願いします。汚れた服を入れる大きめの 

ビニール袋も入れてください。 

★寝具はタオルケットや半袖パジャマなど薄手の物を用意し、週末には必

ず持ち帰り、お洗濯や天日干しをして頂きますよう、お願い致します。 

★７/２８、２９はらいおん組のお泊り保育があります。 

詳しくは後日お配りするお便りをご覧ください。 

 

１日（土） 夏祭り 

5日・１９日（水） 体操教室〈以上児〉 

6日・２０日（木） まなびタイム〈らいおん〉 

７日（金） 七夕誕生会 

１１日（火） つくしっこひろば 

１２日（水） 避難訓練（地震） 

１３日（木） かがくタイム〈らいおん〉 

１４日（金） 以上児きらきらタイム 

２０日（木） 未満児きらきらタイム 

2６日（水） 食育 コーンスープ作り〈以上児〉 

２８～２９日 お泊り保育〈らいおん〉 

★１０日～３１日 個別面談〈希望者〉 

 

靴下や肌着、お布団やタオルなど、お名前のない物が

増えています。兄弟のおさがりなど違う名前が書いて

ある物も含め、記名の確認をお願いします。 

 

お布団やタオルケットは、裏地や 

タグでは無く、二つ折りにした時 

にも見えやすいように大きく記名 

してください。シーツだけではなく 

布団本体にも記名してください。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこ組 

✿６月のねらい✿ 

・保育教諭の見守りの中で外気浴や探索活動を楽しむ。 

・保育教諭と音楽に合わせて体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

 天気の良い日は、ベビーカーに乗って園庭や公園を散策することで保育教諭

と一緒に外気浴の心地よさを味わえるようにしてきました。又、砂場にシート

を敷いて砂の感触を味わい喜ぶ姿も見られています。ハイハイやつかまり立

ち、歩行が出来るようになり笑顔で室内の探索をする姿が見られています。今

後も温かく見守りながら一緒に体を動かす楽しさや満足感を味わえるようにし

ていきたいと思います。 

始めてのお散歩！草

花に触れたり、シャ

ボン玉を楽しみまし

た！ 

ベビーカーに乗って園庭

の散策を楽しみました！ 

砂場で砂の感触に喜

んでいました！ 

ホールや風船、つか

まりをして楽しんで

います！ 

6月のねらい 

・保育教諭に見守られながら、身の回りのことを自分でしようとする。 

・集団の中で遊びや生活に決まりがあることを知り、守ろうとする 

身の回りのことを行う順番などを丁寧に知らせながら、自分から進んで行えるよ

うにしてきました。途中で、遊び始めてしまったり、ケースに入れずにそのまま入れ

ようとするなど、雑になってしまう姿も見られたので、その都度優しく声掛けし、最

後まで片づけられるようにしてきました。 

集団での生活や遊びの中で、繰り返しルールを知らせてきました。決まりや約束

がある事を少しずつ理解し、守ろうとする姿が多く見られました。今後も繰り返し、

決まりやルールを守ることの大切さを伝え、友達と一緒に生活する楽しさを味わえ

るようにしていきたいと思います。 

きりん組 

身の回りの事を覚えて頑張っています！ 

決まりやルールを日々

の中で覚えています☆ お兄さん、お姉さんの 

真似をして頑張るぞ～！ 


